Zomercyclus 2019- Menu 1 (week 26, 30, 34, 38)

Dag Samengesteld Vlees Meelspijzen Groenten Soepen
(naar keuze) (naar keuze) (naar keuze)
Maandag Kipfilet in zoetzure saus  Wilde rijst Courgette/aubergine Gebonden
Gehaktbal rund Gekookte aardappelen Rode kool champignonsoep
Snijbonen
Dinsdag Ovenpasta met Sucadelapje Gekookte peterseliekrieltjes Oranje salade Gebonden
pompoen en spekjes Wilde spinazie tomatensoep
Parijse worteltjes
Woensdag Cotelet Suisse Frites Groene asperges Heldere
Boomstammetje rund Aardappelpuree Tuinbonen in hamsaus kippensoep
Sperziebonen
Donderdag  Stamppot snijbonen met lekkerbekje Pommes risolees Gemengde salade Gebonden
rundersaucijs Doperwten aspergesoep
Vrijdag Meatloaf Gebakken minikrieltjes Broccoli met Heldere
Rundervink Gekookte aardappelen amandelschaafsel ossenstaartsoep
Mexicomix
Andijvie gebonden
Zaterdag Schelvis gestoofd Gele rijst Tuinerwten Gebonden
Schouderkarbonade Gekookte krieltjes Paksoi champignonsoep
Ratatouille
Zondag Varkenshaas Pommes sautées Boerengarnituur Heldere
Rundersaucijs Gekookte aardappelen Spitskool bechamel groentesoep
Peultjes

Maaltijden worden dagelijks geserveerd tussen 17.00 en 19.00 uur.

Tussen 11.30 en 13.30 uur, (met uitzondering van zaterdag en zondag) zijn in het middagrestaurant aangepaste maaltijden verkrijgbaar.

Op zaterdag en zondag tussen 11.30 en 13.30 uur wordt de lunch verstrekt vanuit de winkel van het WZA, zie hiervoor de lunchkeuze in de winkel.

De soep is dagelijks verkrijgbaar vanaf 11.30 uur.




