Herfstcyclus 2019 — Menu 1 (wk 39, 43, 47 en 51)

Dag Samengesteld Vlees Meelspijzen Groenten Soepen
(naar keuze) (naar keuze) (naar keuze)
Maandag Gehaktbal (rund) Gekookte aardappelen Rode kool Heldere Javaanse
Kipfilet tropical Witte rijst Snijbonen kerriesoep
Groentemix
Dinsdag Kalfspoulet met Spaghetti Broccoli Gebonden
kaassaus Gekookte aardappelen Sperziebonen preisoep
Boerenkipsaucijs Spinazie & la creme
Woensdag Babi pangang Runderlapje Gekookte aardappelen Sajoerboontjes Heldere
Nasi* Rode bietjes tomatensoep
Koninginnemelange
Donderdag  Herfststamppot Kaasburger Gekookte aardappelen Mexicomix Mosterdsoep
(Appel, wortel, kerrie) Beef stroganoff Ratatouille
Vrijdag Lekkerbekje Gebakken krieltjes Rauwkost Indische
Hamlapje Gekookte aardappelen Groene kool bloemkoolsoep
Wortelen en suikerpeulen
Zaterdag Kipfilet Rijst Rauwkost Gebonden
Zweedse Gekookte aardappelen Paksoi kalfssoep
gehaktballetjes Tuinbonen
Zondag Rundervink Duchesse aardappelen Witlof Heldere
Varkenshaaspuntjes Gekookte aardappelen Sperziebonen champignonsoep
Romanescomix

Maaltijden zijn dagelijks verkrijgbaar tussen 17.00 en 19.00 uur.
Tussen 11.30 en 13.30 uur, (met uitzondering van zaterdag en zondag) zijn in het middagrestaurant aangepaste maaltijden verkrijgbaar.
Op zaterdag en zondag tussen 11.30 en 13.30 uur wordt de lunch verstrekt vanuit de winkel van het WZA, zie hiervoor de lunchkeuze in de winkel.



De soep is dagelijks verkrijgbaar vanaf 11.30 uur.



