
 

wintercyclus 2020 – Menu 3 (week 2, 6, 10) 
 

Dag Samengesteld Vlees 
(naar keuze) 

Meelspijzen 
(naar keuze) 

Groenten 
(naar keuze) 

Soepen 
 

Maandag  Blinde vink 
Baconburger de luxe 
kerriemayonaise 

Gekookte aardappelen 
aardappelpuree 
 

Rode bieten 
Romanobonen 
romanesco 

Chinese 
kippensoep 

Dinsdag Zuurkoolschotel met 
spekjes en gehakt 

Rookworst 
Gestoofde zalm 
Hollandaise saus 

Pommes duchesse Jardinaire mix 
Parijse wortelen 

Gebonden 
kerriesoep 

Woensdag  Gehaktbal 
Bouef bourguignon 

rijst 
Gekookte aardappelen 
 

Bloemkool 
Paksoy 
broccoli 

Gebonden 
Broccoli roomsoep 

Donderdag  Lekkerbekje 
saucijs 

Gebakken aardappelen 
Gekookte aardappelen 

Wortelen 
Groen asperges 
Verse ratatouille 

minestronesoep 

Vrijdag Bami goreng Sate 
sucadelapje 

Gekookte aardappelen atjar 
Macedoine 
prei 
 

Heldere 
groentensoep 

Zaterdag  Boomstammetje (rund) 
Gevulde 
kalkoenmedaillon 
Kerriesaus 

Gekookte aardappelen 
Aardappelpuree met 
Grove mosterd 

Andijvie bechamel 
Spruitjes 
koolrolletjes 

Gebonden 
champignonsoep 

Zondag  Kipfilet 
Varkenshaas 
Champ/pepersaus 

Gekookte aardappelen 
Gebakken aardappelen 

Sperzieboontjes met spekjes 
Schorseneren 
spinazie 

Heldere 
tomatensoep 

We serveren de maaltijden dagelijks tussen 17.00 en 19.00 uur. 
Op zaterdag en zondag tussen 11.30 en 13.30 uur wordt de lunch verstrekt vanuit de winkel van het WZA (zie hiervoor de lunchkeuze in de winkel).  
 
De soep is dagelijks te verkrijgen vanaf 11.30 uur. 


