
 

wintercyclus 2020– Menu 4 (week 3, 7, 11) 
 

Dag Samengesteld Vlees 
(naar keuze) 

Meelspijzen 
(naar keuze) 

Groenten 
(naar keuze) 

Soepen 
 

Maandag Chili con carne 
Witte rijst 

Zigeunerschnitzel 
Zigeunersaus 

Pommes noisettes 
 

Wokmix 
Doperwten 
 

Heldere kalfssoep 

Dinsdag Stamppot Snijbonen Rundersaucijs 
Cordon bleu 

Mini rosti 
 

Romanesomix 
wortelen 

Heldere 
rundvleessoep 

Woensdag Paella Drumstick 
Beefburger 

Gekookte aardappelen 
 

Gemengde groenten 
Romanobonen 

Gebonden 
spinaziesoep 

Donderdag Spaghetti bolognaise Runderrollade Aardappelpuree Rauwkost 
Rode bietjes 
Kerriekool 

Linzensoep 

Vrijdag  Kipfilet 
Lekkerbekje 

Gekookte aardappelen 
frites 

Rauwkost* 
Doperwten 
Chinese kool 

Gebonden 
bloemkoolsoep 

Zaterdag  Kip met romige 
kruidensaus 
Gehaktbal 

Tagliatelle 
Gekookte aardappelen 

Spinazie 
Snijbonen 
Broccoli 

Heldere  
tomatensoep 

Zondag  Boeuff stroganoff 
Procureurlapje 

Gekookte aardappelen 
Witte rijst 

Sperziebonen 
Tyrolienne 
Schorseneren 

Koninginnesoep 

We serveren de maaltijden dagelijks tussen 17.00 en 19.00 uur. 
Op zaterdag en zondag tussen 11.30 en 13.30 uur wordt de lunch verstrekt vanuit de winkel van het WZA (zie hiervoor de lunchkeuze in de winkel).  
 
De soep is dagelijks te verkrijgen vanaf 11.30 uur. 


