
Geen dag is hetzelfde voor Annelin. Zo 
maakt ze de ene keer röntgenfoto’s, 
de andere keer een CT- scan en 
op weer andere dagen staat ze in 
de operatiekamer of bij nucleaire 
geneeskunde. “Ik maak bijvoorbeeld 
röntgenfoto’s van patiënten die door 
de huisarts verwezen zijn, om te kijken 
of ze iets gebroken hebben. Of ik 
maak ze op verzoek van een specialist 
in het WZA, zoals een orthopeed die 
bijvoorbeeld wil weten of iemand 
artrose heeft. Ook maak ik CT-scans. 
Dan maak ik een scan van een deel 
van het lichaam, met röntgenstraling. 
Zo’n scan zorgt ervoor dat je weefsels 
en organen in meerdere richtingen 
kunt bekijken. Een CT-scan maken 
we bijvoorbeeld om te kijken of er 
een bloeding in het lichaam is, of om 
inzicht te krijgen of een tumor groeit 
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Officieel is ze ‘medisch beeldvormings-bestralingsdeskundige’. Een 
hele mond vol, daarom heet het ook wel röntgenlaborant. Annelin 
Admiraal (25) werkt sinds haar afstuderen twee jaar geleden, op 
de afdeling Radiologie van het WZA. “Uiteindelijk wil ik van iedere 
patiënt een zo perfect mogelijk plaatje afleveren bij de radioloog.”

‘Ik streef naar het perfecte plaatje’
� Foto Janine Hoekstein ®WZA

Dit is de receptie van 
ons nieuwe Dagcentrum. 
Vanaf begin februari 
komen patiënten hier 
maximaal één dag 
vanwege een onderzoek, 
behandeling of 
operatieve ingreep. 
 
Het Dagcentrum is 
onderdeel van het vorig 
jaar geopende  
Operatiecentrum.

of afneemt. Maar ook als iets op een 
röntgenfoto niet goed te zien is, zoals 
bijvoorbeeld een gebroken knie.” 

Spannend
Annelin is zich er erg bewust van dat 
een onderzoek heel spannend is voor 
een patiënt. “Daarom wil ik graag 
de tijd voor iemand nemen.” Het 
contact met patiënten, hoe kort de 
onderzoeken soms ook zijn, vindt ze 
een van de leukste aspecten van haar 
werk. “Uiteindelijk wil ik van iedere 
patiënt een zo perfect mogelijk plaatje 
afleveren bij de radioloog, zodat die 
een goede diagnose kan stellen.”

Teamwork
Het komt ook voor dat de situatie 
levensbedreigend is, bijvoorbeeld 
wanneer een patiënt met een 

dreigende scheurende aorta of een 
hersenbloeding binnenkomt. “Een 
scan moet dan snel en in één keer 
goed. Gelukkig werk ik in een team. 
Iedereen weet precies wat hij moet 
doen. Ik sta er nooit alleen voor.” Ze 
zit dan ook lekker op haar plek, in het 
WZA. “Ik werk op een leuke afdeling 
met veel jonge collega’s. Ik wil eerst 
gewoon lekker veel ervaring opdoen. 
Ik zie vanzelf wel of ik ambities krijg 
om een specialisatie of wat anders te 
doen.”

Lees meer over Annelin en haar  
werk op wza.nl/werken-en-leren/ 
de-mensen-van-het-wza/

Ook werken in het WZA? Scan de  
QR-code en ontdek de mogelijkheden. 

Maakt een familielid of mantelzorger 
voor u de afspraken in het WZA? 
Vindt u het lastig om in uw digitale 
patiëntendossier te kijken? Dan 
kunt u iemand anders toestemming 
geven (machtigen) om dat voor u 
te doen. Bijvoorbeeld een naaste of 
mantelzorger. Diegene die u machtigt, 
kan uw dossier inzien en zaken voor u 
regelen. Zo kan iemand u helpen bij het 
maken van een afspraak, het invullen 
van een vragenlijst of de uitslagen en 
folders lezen. 

Machtiging aanvragen
U geeft iemand toegang tot uw  
patiëntendossier ‘MijnWZA’ met een 
DigiD-machtiging. Deze machtiging  
is alléén voor dit patiënten- 
dossier. Bovendien is de 
machtiging voor een bepaalde 
periode. Om een machtiging 
aan te vragen gaat u naar de 
website: https://machtigen.
digid.nl of scan de QR-code.

Foto ®WZA

Wie mag mijn  
patiëntendossier inkijken?

Dossier van kinderen
Ouders hebben een machtiging nodig 
om in het dossier van hun kind te 
kijken. Vanaf 12 jaar kan een kind ook 

zelf in zijn of haar dossier 
kijken, met een eigen 
DigiD. Op onze website 
staat beschreven hoe je 
de DigiD-machtiging kunt 
activeren: Het dossier van 
een kind inzien (wza.nl).

Cardioloog Jesse Jongman en 
fysiotherapeut Agnieta de Bruin 
weten uit ervaring dat mensen vaak 
heel veel vragen hebben als het om 
sporten en bewegen en het hart gaat. 
Beide deskundigen onderbouwen de 
feiten en weerleggen de hardnekkige 
fabels. Ze leggen uit of bewegen voor 
iedereen goed is en of je ook te veel 
kunt sporten. Ook is er gelegenheid 
om vragen te stellen.

De informatieve avond is onderdeel 
van de talkshowserie Dokter in de 
Zaal, die het WZA in samenwerking 
met DNK organiseert. Een kaartje kost 
8 euro per persoon en als u lid bent 
van de bibliotheek 4 euro. Kaarten 

Dokter in de Zaal: 
sporten en bewegen bij 
hart- en vaatziekten

Het nieuwe Dagcentrum 
van het WZA

Bewegen is belangrijk, maar is 
bewegen altijd goed? Kun je 
door te sporten hartklachten 
voorkomen? En kun je sporten 
als je hartpatiënt bent? Op 
dinsdag 23 januari gaan 
specialisten van het WZA 
tijdens de talkshow Dokter 
in de Zaal dieper in op het 
onderwerp Bewegen en 
sporten bij hart- en vaatziekten.

Cardioloog Jesse Jongman van  
het WZA. Foto ®WZA
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Agenda
•	�29 januari 9.30 - 11.30 uur en 19 februari 

Workshop DigiVitaler 
Locatie: De Nieuwe Kolk (DNK) 
Aanmelden/info: balie DNK of 088-012 88 88 of via dnk.nl. 
Info: De workshop DigiVitaler is bestemd voor patiënten die willen leren 
omgaan met MijnWZA en de BeterDichtbij-app. De workshop bestaat uit 
2 lessen.

kunt u bestellen via de website van  
De Nieuwe Kolk.

Foto Frank Jeuring ®WZA


