Transmurale werkafspraak: Meedenkadvies

Deze werkafspraak is samengesteld door de ziekenhuizen en huisartsen uit de regio’s Drenthe en Groningen, Dokter Drenthe en DokNoord.
Deelnemers werkgroep WZA: W. Venema (dermatoloog), M. ter Steeg (huisarts), L. Holtmaat (adviseur digitale zorg), J. Scheper (praktijkadviseur

integrale zorg Dokter Drenthe)

Definitie en doel

Beoordeling en advies van medisch specialist op verzoek van en aan huisarts, waarbij er géén sprake is van direct
contact tussen medisch specialist en patiént. Het doel is het voorkomen van onnodige verwijzing van eerste lijn
(huisarts) naar tweede of derde lijn.

Wie kan meedenkadvies
aanvragen?

e Huisarts, waarnemer, AIOS.

Wie kan vraag
beantwoorden?

e Maedisch specialist/beroepsbeoefenaar die poortfunctie uitvoert (ook VS en PA).

Inclusiecriteria

Medisch inhoudelijke vraag waar een meedenkadvies voor wordt aangevraagd kan variéren in complexiteit, maar
moet voldoende inhoud en zorgzwaarte hebben, zodanig dat deze zonder meedenkadvies tot reguliere
verwijzing zou leiden.

Exclusiecriteria

Onder de prestatie meedenkadvies vallen niet:

e \/ragen waarvoor verwijzing a priori is aangewezen.

e Vragen waar met spoed op moet worden gereageerd.

e Vragen die beantwoord kunnen worden vanuit de richtlijnen.

e Enkelvoudige vragen over medicatie. Medicatievragen kunnen wel onderdeel uitmaken van een bredere
zorgvraag.

e Beoordeling basale fysische parameters (bijv hoge bloeddrukwaarden) of losse enkelvoudige
diagnostische onderzoeken (zoals laboratoriumuitslagen, ambulante bloeddruk-of hartritmemetingen,
ECG’s, radiologische onderzoeken).

e \Vragen over zorg die deel uitmaakt van ketenzorg (zoals CVRM, DM2, COPD). Deze vragen kunnen in
Drenthe en de kop van Overijssel worden gesteld aan de kaderhuisartsen.




e Vragen over patiénten die voor dezelfde zorgvraag nog in behandeling zijn van de betreffende specialist
(ofwel, een open DBC voor de betreffende zorgvraag).

Verantwoordelijkheid

e Huisarts blijft regiebehandelaar bij aanvragen van meedenkadvies en is verantwoordelijk voor evt
vervolgbehandeling van patiént op basis van advies medisch specialist.

e Medisch specialist is verantwoordelijk voor inhoud van het advies o0.b.v. door huisarts verstrekte
informatie.

Traject huisarts

e Verkrijgen toestemming patiént voor aanvragen meedenkadvies (informed consent).
e Selecteerin VIPLive de zorgstraat:
e Meedenkadvies (declarabel onder de prestatie meedenkadvies)
e Overig (niet declarabel onder de prestatie meedenkadvies, vallend binnen de exclusiecriteria)
e Aanvragen meedenkadvies in VIPlive, deze omvat:
o een duidelijke vraagstelling
anamnese met evt. lichamelijk onderzoek
interpretatie van de huisarts
relevante patiéntgegevens
relevante medische voorgeschiedenis
(huidig) medicatiegebruik en vitale parameters.
De omvang en zorgzwaarte van een meedenkadvies is vergelijkbaar met een reguliere verwijzing.
e Terugkoppelen advies naar patiént en bespreken vervolgbeleid.
e Registratie antwoord meedenkadvies in het HIS. In het eigen VIPlive profiel is de mogelijkheid tot
instellen automatisch terugkoppelen van het antwoord naar het HIS.
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Traject specialist

De beantwoording van het meedenkadvies omvat interpretatie en bespreken van de casus, en het
formuleren van het advies. In het advies wordt:
o Specifiek ingegaan op de vraagstelling en aangeleverde informatie.
o Antwoord gegeven op de vraagstelling.
o Advies gegeven over o.a:
= aanvullend onderzoek
= zelf behandelen
= Verwijzen naar specialist
o Overwegingen waarop het advies is gebaseerd.




Beantwoorden vraag binnen uiterlijk 3 werkdagen.
Registratie in het EPD en declaratie volgens interne werkwijze.

Opmerkingen

Prestatie meedenkadvies kan worden gedeclareerd wanneer het voldoet aan de genoemde in- en
exclusiecriteria, ook wanneer het advies is om patiént te verwijzen.

Vragen die niet voldoen aan de in- en exclusiecriteria kunnen niet met de prestatie meedenkadvies worden
gedeclareerd. Voor sommige vragen is een andere prestatiecode beschikbaar voor declaratie.

Declaratie kan eenmaal per zorgvraag per patiént, ook indien er voor de totstandkoming van één advies
meerdere contactmomenten hebben plaatsgevonden.

De betaaltitel voor teledermatologie en telenefrologie komt te vervallen. Deze vormen van consulteren
worden vervangen door het meedenkadvies.

Alleen huisarts kan meedenkadvies aanvragen.

SO, AVG, en de GGZ vallen buiten de prestatie meedenkadvies.
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