
                       
 

Transmurale werkafspraak: Orthopedische hulpmiddelen  
Deze werkafspraak is samengesteld door en namens revalidatieartsen WZA en huisartsen regio Assen e.o. 
Deelnemers werkgroep: J. van Loenen (revalidatiearts), D. Leeuwerik (huisarts). 

Verwijscriteria 
 

Nieuw hulpmiddel 

• Bij vraag naar indicatie voor een nieuw hulpmiddel direct verwijzen naar revalidatiearts. 
Problemen met het hulpmiddel < 2 jaar 

• Patiënt kan direct contact opnemen met de instrument-/schoenmaker waar het hulpmiddel is gemaakt. 
Vervanging hulpmiddel > 2 jaar 

• Patiënt kan rechtstreeks contact opnemen met de revalidatiearts (waar patiënt onder behandeling 
is/was) als het hulpmiddel vervangen moet worden of als er klachten zijn.   

Traject in WZA 
 

Nieuw hulpmiddel 

• Fysiek consult revalidatiearts, indien nodig doorverwijzen naar instrument-/schoenmaker. 
Vervanging hulpmiddel 

• Telefonisch consult revalidatiearts: bij veranderde klachten wordt patiënt opgeroepen voor een 
poliafspraak. Wanneer er geen klachten zijn wordt doorverwezen naar instrument-/schoenmaker. 

Aanwijzing voor de huisarts 
 

• Een nieuwe verwijsbrief is niet nodig bij problemen of vervanging van een bestaand hulpmiddel. Indien 
een patiënt met klachten bij de revalidatiearts komt en er is toch een verwijzing nodig, dan neemt de poli 
contact op met de huisarts voor een verwijzing. 

• Bij twijfel kan overlegd worden via digitale consultatie (VIPLive). 

Aanwijzing voor de patiënt 
 

• De huisarts mag niet direct een aanvraag schrijven voor een orthopedisch hulpmiddel; de verzekeraar 
heeft bepaald dat dit door een medisch specialist, de revalidatiearts, moet gebeuren. 

• Als u een traject start bij de revalidatiearts dan is de revalidatiearts uw behandelaar voor deze klacht. 

Opmerkingen • De revalidatiearts sluit het dossier niet af, zo blijft revisie op indicatie mogelijk. 

• Zowel de revalidatiearts en de instrument-/schoenmakerij informeert de patiënt over wanneer hij/zij 
terecht kan klachten of een versleten hulpmiddel. 
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