
               
 

Transmurale werkafspraak: Fibromyalgie 
Deze werkafspraak is samengesteld door en namens reumatologen WZA en huisartsen regio Assen e.o. 
Deelnemers werkgroep: E. Velthuijsen (reumatoloog), R. Meijer (reumatoloog) en L. Doorn (huisarts). 

Verwijscriteria • Chronische pijn (langer dan 3 maanden), moeheid en klachten in het bewegingsapparaat. 

Voorbereidingen door 
huisarts 

• Lab: leuco’s, trombo’s, calcium, albumine, ferritine, kreatinine, vitamine D en B12, TSH, glucose, CRP 
en ALAT. 

Traject in WZA 
 

• Op indicatie aanvullend onderzoek. 

• Adviezen reumaconsulent en of verwijzing naar (psychosomatische) fysiotherapeut. 

Aanwijzingen voor de 
huisarts 

 

• Vermeld in verwijsbrief in elk geval: 
- klachten 
- voorgeschiedenis 
- actuele medicatie 
- uitslagen 

Aanwijzing voor de patiënt • Neem actueel medicatieoverzicht mee. 
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