
   
 

  

Transmurale werkafspraak: Artritis 
 
Deze werkafspraak is samengesteld door en namens reumatologen WZA en huisartsen regio Assen e.o. 
(Deelnemers werkgroep reumatoloog E. Velthuijsen en huisarts A. Kok) 

Verwijscriteria 
 

 Artritis in een of meer gewrichten 

 Onduidelijkheid diagnose 

Voorbereidingen 
door huisarts 
 

 Lab: BSE, Hb, leuco’s. trombo’s, kreat, urinezuur, AF, ALAT, LDH, glucose, TSH, CRP, anti-CCP 

 NSAID voorschrijven 

 Op indicatie: X-gewrichten met name X-handen/X-voorvoeten 

Traject in WZA 
 

 Volgens afspraak “early artritis clinic” beoordelingen binnen 2 weken 

 Aanvullend onderzoek, afhankelijk van klinisch beeld 

Aanwijzingen 
voor de huisarts 

  Bij klachten, schroom niet om (met spoed) te verwijzen of te bellen voor overleg 0592-325264 

 Injectie prednison (Depomedrol dan wel Kenacort 120 mgr i.m.) is een optie in afwachting van oproep na verwijzing 

 Vermeld in verwijsbrief in elk geval: 
- Klachten 
- Voorgeschiedenis 
- Actuele medicatie 
- Uitslagen 

Aanwijzing voor 
de patiënt 

 Neem actueel medicatieoverzicht mee 

Afspraak maken  melden: Polyartritis 

Bron 
 

https://www.nhg.org/standaarden/samenvatting/artritis#Richtlijnendiagnostiek 

https://intranet.wza.nl/
https://www.nhg.org/standaarden/samenvatting/artritis#Richtlijnendiagnostiek
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