
          
 

    

Transmurale werkafspraak: PMR/Arteriitis Temporalis (RCA) 
 
Deze werkafspraak is samengesteld door en namens reumatologen WZA en huisartsen regio Assen e.o. 
(Deelnemers werkgroep reumatoloog E. Velthuijsen,  huisarts A. Kok, internist-hematoloog T. Wustman) 

Verwijscriteria 
 

 Verdenking op arteriitis temporalis (RCA)  

 Polymyalgia reumatica (PMR): twijfel over diagnose, niet of onvoldoende reactie op medicatie, 
frequente relapse (op geleide van bezinking, CRP) of bijwerkingen 

Voorbereidingen door huisarts  Lab: bij voorkeur CRP én bezinking, Hb, leuco’s, trombo’s, kreat, ALAT, LDH, Glucose, TSH 

Traject in WZA  Op indicatie aanvullend onderzoek (A. Temporalis biopt) 

Aanwijzingen voor de huisarts 

 

 Bij PMR is behandeling door eerste lijn mogelijk  
Start dosering prednison 20 mg/dag  

 Verdenking RCA (temporale hoofdpijn, haarkampijn en/of kaakclaudicatie) is indicatie voor 
spoedverwijzing via telefonisch overleg, dd reumatoloog tel 0592- 325264 en anders 325555 

 Vermeld in verwijsbrief in elk geval:  
- Klachten 
- Voorgeschiedenis 
- Actuele medicatie 
- Uitslagen (wanneer niet in het WZA gedaan) 

Aanwijzing voor de patiënt 
 

 Neem actueel medicijnoverzicht mee 

Afspraak maken  Melden: PMR / Arteriitis Temporalis 

Bron 
 

https://www.nhg.org/standaarden/volledig/nhg-standaard-polymyalgia-rheumatica-en-arteriitis-temporalis 
 

mei 2020 
Actualisatie, mei 2021 

https://intranet.wza.nl/
https://www.nhg.org/standaarden/volledig/nhg-standaard-polymyalgia-rheumatica-en-arteriitis-temporalis


          
 

 
 

https://intranet.wza.nl/

